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Descrizione: Ancora oggi la malnutrizione e presente in ospedale e sul territorio, relegata a
condizione minoritaria rispetto a tutte le altre patologie e comorbilita, nonostante si sappia da anni
che peggiori la prognosi, la qualita di vita del soggetto, nonché i costi degenza. | programmi di
screening sono ancora diffusi a macchia di leopardo sul territorio nazionale; questo fenomeno non
fa che ridurre la diagnosi e ritardare la possibilita di correggere la malnutrizione. La correzione della
malnutrizione implica necessariamente competenze specifiche e servizi dedicati, formazione ed
aggiornamento. L'aspetto etico della nutrizione artificiale & un tema di grande attualita, di cui si sono
occupate spesso le societa scientifiche; affrontare questo problema significa discutere su quella linea
di confine che si trova fra la vita e la morte che inevitabilmente accompagnano I'allungamento della
spettanza di vita.

Obiettivo: Stimolare lo sviluppo di un modello di assistenza e attenzione multiprofessionale alla
problematica della malnutrizione ospedaliera visto I'impatto caleidoscopico che ha la stessa nella
gestione della salute dei pazienti e sugli aspetti economico-sanitari. Aggiornamento sul rischio
nutrizionale in ambito di rischio clinico e sui tanti ambiti clinici influenzati dallo stato nutrizionale.
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ora argomento relatore moderatore
08.45 Registrazione partecipanti
09.00 Presentazione del Congresso e Saluti Maria Luisa Luisi
delle Autorita
09.20 La malnutrizione correlata alla Emanuele Cereda Barbara Paolini
malattia: una nuova visione di un Maria Luisa Luisi
vecchio problema
09.40 ONCA Optimal Nutrition Care for All; | Antonella Lezo
buone pratiche dall’Europa
10.00 Nuovi orizzonti nell’utilizzo degli Luca Scalfi
screening del rischio nutrizionale
10.20 Discussione
10.40 Coffee break
11.00 Ruolo dell’infermiere nella Mauro Costabile Guya De Valle
sorveglianza e nell’applicazione della Saskia Nesti
buona pratica per la prevenzione del
rischio nutrizionale.
11.20 NURISK: traslazionalita dei risultatiin | Elena Beleffi
clinica e sul territorio
11.40 Nutrion care process Ersilia Troiano
12.00 Discussione
12.20 Il capitolato ospedaliero come Irene del Ciondolo Luciana
strumento di prevenzione della Bevilacqua
malnutrizione Maria Luisa Luisi
12.40 Fragilita, sarcopenia e malnutrizione | Marco Antonio
nel paziente anziano Bellini
13.00 Discussione
13.20 Pranzo
14.20 Cachessia cardiaca Sergio Riso Barbara Paolini
Lorenzo Brambilla
14.40 Alterazioni della composizione Filippo Valoriani
corporea nel paziente oncologico:
guali implicazioni cliniche
15.00 La fotografia della malnutrizione in Lucio Lucchin
Italia: 15 anni dallo studio PIMAI.
Stato dell'arte.
15.20 Discussione
15.40 Malnutrizione e sarcopenia Carmela Bagnato Lucio Lucchin
nell’insufficienza renale Valentina Vene
16.00 Quale razionale nella Giulia Tavella

supplementazione del paziente obeso
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16.20 Il vitto ospedaliero nella storia: Donatella Lippi
occasione, criticita, risorsa
terapeutica

16.40 Discussione

17.00 Presa in carico logopedica del Francesca Draghi Barbara Paolini
paziente grave cerebroleso in Maria Luisa Luisi
riabilitazione

17.20 MICI e nutrizione artificiale. Sessione | Valentina Culicchi e
interattiva con caso clinico. Elisa Pasquini

18.00 Discussione e Conclusioni finali

18.40

Valutazione ECM




