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PROGRAMMA

Mercoledi 8 Aprile 2026

08.15 Registrazione e welcome coffee aperto fino alle 11.00

08.30 Saluto dell/Amministratore Delegato Villa Donatello - A. Rimoldi
08.40 Saluto delle Istituzioni - S. Saccardi

08.45 Saluto del Presidente dell’Ordine dei Medici - P. C. Dattolo

08.50 Saluto del Direttore del Dipartimento di Medicina Generale - E. Alfi
08.55 Presentazione del convegno - P. Lo Sapio

y (\u \ 09.10 Approccio One Health: una strategia interdisciplinare per la salute globale - G.Gensini
! A e
o~ 4 SESSIONE 1
¥ STILE DI VITA E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Moderatori: S. Del Pace, D. Prisco
09.20 Focus Update 2025 sulle dislipidemie: nuovi algoritmi di rischio
e strategie terapeutiche - M. Berteotti
‘ 09.35 |l rischio cardiovascolare residuo: nuove prospettive - R. Marcucci
’ 09.50 Terapia combinata SGLT2i e GLP1a e aspettative prognostiche - R. Valenti
= 10.05 Gli interventi non farmacologici sullo stile di vita - P. Temporelli

10.20 Discussione
92 edizione Discussant: C. Baggiore

D . ) Q & S i & SESSIONE 2
I ugs ul gel y LA DONNA A RISCHIO CARDIOVASCOLARE
A Cuore APe rto Moderatori: R. Marcucci, N. Marchionni, R. Valenti
10.40 Prevenzione cardiovascolare nella donna: dovrebbe essere diversa? - S. Valente
10.55 Prevalenza della menopausa precoce e la sua associazione con gli outcomes
cardiovascolari - A. Sabini
11.10 Rischio cardiovascolare e terapia dell'Osteoporosi - M. L. Brandi
11.25 Caso clinico: Cardiomiopatia aritmogena e gravidanza - L. Sasso
11.35 Discussione

SESSIONE 3
IPERTENSIONE ARTERIOSA RESISTENTE

Presidente: G. Parati

Moderatori: P. Fabiani, C. R. Pondrelli

11.55 La terapia antiipertensiva: criteri per una buona associazione - S. Taddei
12.10 Ipertensione arteriosa e glucosio: cattivi compagni - C. Baggiore

12.25 Ipertensione arteriosa resistente: disregolazione dell'aldosterone - A. Bacca
12.40 Diagnostica degli iperaldosteronismi - A. Cilotti, M. Citone

12.55 OSAS e ipertensione arteriosa resistente - P. Lo Sapio

13.10 Discussione

13.30 Light Lunch
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SESSIONE 4
LE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO

Moderatori: P. Borrata, G. Caldelli, V. Castellani

14.30 Le apnee ostruttive del sonno come comorbilita delle allergopatie respiratorie - O. Rossi
14.45 Rinosinusite cronica con o senza poliposi come fattore di rischio
per le apnee notturne - A. Matucci
15.00 Efficacia limiti e rischi degli interventi maxillo-facciali nel trattamento
delle apnee ostruttive - M. Marasco
15.15 Le OSAS come comorbilita delle cronicita cardiovascolari e pneumologiche
G. Camiciottoli
15.30 Quando la CPAP & il trattamento di prima scelta - S. Bertini
15.45 Discussione

Discussant: G. Talini

Coffee station aperta dalle 16.00

SESSIONE 5
SPORT E RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: R. Barbieri, R. Cappato, M. Padeletti

16.05 La prescrizione dell'esercizio fisico nelle cardiomiopatie - L. L. Dei

16.20 Esercizio fisico nei pazienti con cardiopatia ischemica - G. Galanti

16.35  Esercizio fisico in individui con fibrillazione atriale. Quali raccomandazioni - A. Colella
16.50 Ritorno all'attivita sportiva agonistica con un defibrillatore impiantabile - R. Cappato
17.05 Efficacia terapeutica del supporto nutrizionale nello sport - C. Venturini

17.20 Discussione

17.40 Fine lavori 1° giornata

Mercoledi 8 Aprile 2026 | Biblioteca
WORKSHOP ECOCARDIOGRAFIA “HANDS ON STATION"

Presidente del Corso: S. Carerj

09.00 Presentazione del Corso - F. Mori

09.10 Valutazione delle Cardiomiopatie: il ruolo dello strain - M. Cameli, M. C. Pastore
13.25 Light Lunch

14.30 Valutazione ecocardiografica del paziente con valvulopatia aortica e mitralica

A. Sabini, F. Mori
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PROGRAMMA

Giovedi 9 Aprile 2026

SESSIONE 6
NOVITA IN CARDIOPATIA STRUTTURALE E VALVOLARE

Moderatori: F. Meucci, C. Rostagno

Q
|

08.30 Gli inibitori della miosina nella cardiomiopatia ipertrofica dagli studi molecolari
ai trials clinici - M. Pieroni

08.45 Caso clinico: Un caso particolare di Cardiomiopatia ipertrofica - A. Manca

08.55 Caso clinico: Endomiocardite di Loeffler - L. Cosco

09.05 Focus ed Update 2025 sulle valvulopatie: cosa & cambiato - C. Di Mario

09.20 Chirurgia mitralica mini invasiva: cosa dicono le evidenze - P. Stefano

09.35 La sostituzione transcatetere della valvola mitralica - A. Colli

09.50 Caso clinico: U.F.O. Un extraterrestre? - F. Giorgi

10.00 To TAVI or not to TAVI? - L. Besola

10.15 Caso clinico: Stenosi aortica serrata asinfomatica - V. Tozzetti

10.25 Caso clinico: Insufficienza aortica acuta da Churg Strauss - N. Paolefti

10.35 Caso clinico: rolasso mitralico, non solo insufficienza valvola - F. Sani

10.45 Lettura: Endocarditi: dalle Linee Guida alla clinica...e ritorno - N. Marchionni
Presenta: P. Stefano

11.05 Discussione
Discussant: N. Carrabba

11.30 Coffee station aperta

SESSIONE 7

TRIADE CARDIO-RENALE-METABOLICA: LA SFIDA GLOBALE PER LA SALUTE

11.40
11.55
12.10
12.25
12.40
12.55
13.10

13.30

Moderatori: F. Fattirolli, M. Milli, E. Pasanisi

SCA NSTEMI: gestione terapeutica della terapia anticoagulante.

Cosa dicono le Linee Guida - A. Toso

Ischemia miocardica e disfunzione ventricolare sinistra nella sindrome
cardionefro-metabolica - L. Bolognese

Scompenso cardiaco avanzato: definizione, prognosi e terapia - M. Metra
Vericiguat: il quinto pilastro nella HFrEF? - F. Baldi

“Best practice” and Heart Failure: Il beneficio dell'inizio precoce degli SGLT-2

nei pazienti a rischio di scompenso cardiaco - M. Beltrami
Scompenso cardiaco trattato a domicilio - F. Verga
Discussione

Discussant: S. Fumagalli

Lunch
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SESSIONE 8
SPECCHI DEL CORPO: LA TECNOLOGIA RACCONTA LA MALATTIA

14.30 Le risposte sono nelle immagini? - M. Chiti
Presenta: N. Norberti

14.45 RM total body: prevenzione o diagnosi? Indicazioni e limiti - N. Norberti
Presenta: M. Chiti

15.00 Discussione

Coffee station aperta dalle 15.00

SESSIONE 9
LA TECNOLOGIA INCONTRA LA FISIOLOGIA DELLAPPARATO
CARDIO-TORACO-VASCOLARE

Moderatori: L. Grassi, S. Michelagnoli, R. Pulli
15.20 Embolia polmonare ad alto rischio: sistemi di riperfusione e assistenza meccanica
T. Chechi
15.35 La gestione della dissezione aortica: |'importanza dell'aortic team
della Toscana Centro. Aspetti organizzativi - L. Ercolini
15.50 Tecniche chirurgiche innovative - P. Stefano
16.05 Caso clinico: Evoluzione del trattamento della dissezione aortica
con i nuovi devices - P. Ballestracci
16.15 Caso clinico: Trattamento endovascolare della patologia complessa
dell'arco aortico - S. Speziali
16.25 Caso clinico: Chirurgia ibrida dell'arco aortico e dell'aorta toracica - C. Mangifesta
16.35 Limportanza dell'approccio contrast's free nel paziente vasculopatico
nella vita reale - E. Chisci
16.50 Utilizzo dellECMO come sostegno della funzione cardiorespiratoria
negli interventi di chirurgia toracica maggiore - L. Voltolini
17.05 Discussione
Discussants: S. Bevilacqua, D. Cultrera

SESSIONE 10
LA TECNOLOGIA INCONTRA LA FISIOLOGIA
DELL" APPARATO RIPRODUTTIVO

Moderatori: T. Capezzuoli, F. Tonelli
17.25 Fibromi ed Adenomiosi. Quando & indicato il trattamento di radiologia

interventistica - M. Citone
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17.40 Trattamento chirurgico delle patologie ginecologiche benigne pre neoplastiche 6

17.55  Fertility Sparing in ginecologia oncologica - A. Mattei

E. Castellacci >
ag!

18.10 Infertilita e problematiche vascolari: trattamento radiologico interventistico 4

. . Lt
del varicocele - C. Raspanti

18.25 IPB e preservazione dell'eiaculazione: la chirurgia micro invasiva - A. Gavazzi

18.40 Discussione

19.00 Fine Lavori 2* giornata

Giovedi 9 Aprile 2026
WORKSHOP TEORICO PRATICO ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE

Presidente del Corso: S. Carerj

Bilioteca/Ambulatori

09.00 Presentazione del corso - E. Chisci, W. Dorigo, F. Turini

09.10 Valutazione teorico pratica ECD Carotide - W. Dorigo

10.10 Valutazione teorico pratica ECD arterioso arti inf. - F. Turini, F. Villani
Coffee station aperta dalle 11.30

11.30 Follow up dell'aorta addominale - E. Chisci

13.30 Lunch

E. Barbanti, G. Peruzzi
Coffee station aperta dalle 15.00

16.00 Gestione della diagnostica e della terapia del TEV - S. Tatini

-
i
Bilioteca/Ambulatori
14.30 Gestione diagnostica e terapeutica dell’insufficienza venosa superficiale
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PROGRAMMA SESSIONE 13

ﬂ GESTIONE ANESTESIOLOGICA NEL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO
; Venerdi 10 Aprile 2026

Moderatori: P. Boninsegni, V. Marcellino
_ " { SESSIONE 11 14.00 Anestesia generale e vulnerabilita cerebrale - S. Romagnoli

¥ty

STROKE E PREVENZIONE IN SPECIFICI SCENARI CLINICI 14.20 ERAS in cardiochirurgia - S. Bevilacqua

14.40 Strategie alternative; il razionale dell'approccio awareness Surgery - D. Vailati
Moderatori: E. Chiti, V. Collacchioni, S. Michelagnoli 15.00 Blocchi di fascia nei pazienti ad alto rischio - F. Fattorini
Nuove intuizioni dal monitoraggio e dallo screening della fibrillazione atriale 15.20 Anestesia spinale foracica: attualita ed evidenze - L. Forasassi
A. Bernardini 15.40 Adattamenti cardiovascolari durante l'anestesia:
Depressione e fibrillazione atriale - S. Fumagalli valutazione e gestione emodinamica - D. Giugni
Fibrillazione atriale e demenza - E. Benvenuti 15.55 Discussione

Van Stroke e rischio epilessia - L. Tramacere

L =W 09.30 Terapia alla dimissione nei sottotipi di Stroke - A. Poggesi 16.15 Chiusura lavori e consegna premio

~ 09.45 Caso clinico: Stroke ed endocardite non infettiva ’
09.55 Il giano bifronte dello Stroke - M. Acampa

10.10 Il percorso della carotide sintomatica nella USL Toscana Centro - C. Pigozzi

Il questionario di verifica di apprendimento sard somministrato in modalita online
sulla piattaforma myquadra; come da normativa Agenas la compilazione sard
possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e ad ogni partecipante sard

. . consentito un solo tentativo
10.35 Discussione

» Discussant: A. Guidotti

J 10.55 Coffee break

\_‘< 10.25 Caso clinico: Stroke in stenosi carotidea sinfomatica - T. Lazzarotto
R

SESSIONE 12 i
OBESITA E COMORBILITA: LA PANDEMIA SILENZIOSA

Moderatori: M. Bigiarini, R. G. Gheri

11.15 La PMA nella donna obesa - G. Lentini

11.30 La gravidanza nella donna obesa - C. Molino

11.45 La MASLD: nuove prospettive nella malattia epato-metabolica - F. Marra
@4a 12.00 Obesita e rischio oncologico - B. Nreu
"4 12.15 Obesita e disordini metabolici sistemici - M. Caprio

12.30 Trattamento farmacologico dell’'obesita - L. Di Medio

12.45 Discussione

: 4 13.05 Light lunch
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WORKSHOP TEORICO PRATICO: MEDICINA RIGENERATIVA E WOUND CARE

A Cuore Aperto
¥ sala Torretta
“.... 09.00 Presentazione del corso - P. Bonan, R. Lombardi
‘.| 09.10 La lesione cutanea come specchio della malattia sistemica: RAZIONALE SCIENTIFICO
ruolo dell’internista - C. Baggiore
09.50 Omeostasi cutanea, tecnologie e procedure - P. Bonan, M. Troiano

10.10 La medicina rigenerativa nel trattamento delle lesioni croniche degli arti inferiori . . .. N
R. Lombardi IL CUORE & sempre aperto agli altri apparati in Drugs & Surgery e lo confermera

10.30 Discussione anche la 9° edizione. Il cuore & I'ultimo organo che smette di funzionare e il primo

1055 Coffee break a svilupparsi: comincia a pulsare in un feto di tre settimane prima ancora che ci

sia sangue da pompare. Ma il corpo & “uno” in ciascun malato e al suo interno
11.15 Le ulcere venose degli arti inf. - L. Gazzabin
11.35 |l trattamento chirurgico della insufficienza venosa - S. Serantoni
11.55 La gestione del paziente sottoposto a terapia rigenerativa - C. Bini La cardiologia oltre i confini continua a essere il filo conduttore di Drugs & Surgery
12.20 La gestione del paziente con linfedema - B. Giannasio
12.45 Discussione

ingranaggi e rotismi sono inestricabilmente interdipendenti.

navigando in queste tre giornate in un percorso di ampia integrazione e innovazione

grazie alla partecipazione di illustri Colleghi di grande rilevanza internazionale.

13.05 Light lunch , . , , = . . .
L'Evento di questanno offre 'opportunita agli iscritti di partecipare (gratuitamente

14.00 Trattamento rigenerativo di cicatrici da ustione con tecnologia laser CO2 frazionato
Tutors: F. Coli, M. Troiano

14.30  Corso teorico pratico di bendaggio elastocompressivo - B. Giannasio Sara istituito un premio di merito pari a 500 euro al miglior caso clinico presentato
15.00 Corso teorico pratico Doppler CV e ABI - R. Lombardi

15.30 Il debrider con ultrasuoni - C. Bini
16.00  Diagnostica della malattia venosa - S. Serantoni La consegna del premio si terrd durante la giornata conclusiva del Congresso,

venerdi 10 Aprile 2026.

‘-<

N
»‘\ Ambulatori per studenti e specializzandi) ai corsi di ecografia cardiaca e vascolare patrocinati
2’5‘ dalla SIECVI e al corso Wound Care fino ad esaurimento dei 20 posti disponibili.

dai giovani partecipanti di etd non superiore ai 40 anni.

Venerdi 10 Aprile 2026 | PALAZZO STROZZI Sala Ferri

SIMPOSIO VIEUSSEUX: DAL DOLORE TOTALE AL FINE VITA

Presidente Gabinetto scientifico Letterario G. P Vieusseux: R. Nencini
Responsabile scientifico: P. Lo Sapio Dott.ssa Patrizia Lo Sapio
-4 Presentano: R. Nencini, P. Lo Sapio

>
i

18.40 Anatomia ragionata del Dolore vertebrale - L. Paoli
18.55 |l dolore cronico: razionale e prospettive per la gestione farmacologica - R. Vellucci
19.10 La pianificazione condivisa delle cure nella fase avanzata di malattia - F. Canzani
¥4 19.25 Lalegge sul fine vita - E. Giani
“ . 19.40 |l diritto a morire con dignita - R. Nencini
19.55 |l distacco dalla vita e dagli affetti - E. Martini
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Maurizio Acampa (Siena)
Alessandra Bacca (Pisa)
Cristiana Baggiore (Firenze)
Federico Baldi (Firenze)
Paolo Balestracci (Firenze)
Enrico Barbanti (Firenze)
Roberto Barbieri (Pistoia)
Matteo Beltrami (Firenze)
Enrico Benvenuti (Firenze)
Andrea Bernardini (Firenze)
Martina Berteotti (Firenze)
Stefania Bertini (Firenze)
Laura Besola (Pisa)

Sergio Bevilacqua (Firenze)
Michela Bigiarini (Firenze)
Carlotta Bini (Firenze)
Leonardo Bolognese (Arezzo)
Paolo Bonan (Firenze)

Paolo Boninsegni (Firenze)
Paolo Borrata (Firenze)

Maria Luisa Brandi (Firenze)
Giuliano Caldelli (Firenze)
Matteo Cameli (Siena)
Gianna Camicioftoli (Firenze)
Filippo Canzani (Firenze)
Riccardo Cappato (Sesto San Giovanni-MI)
Tommaso Capezzuoli (Firenze)
Massimiliano Caprio (Roma)
Scipione Carerj (Messina)
Nazario Carrabba (Firenze)
Eleonora Castellacci (Firenze)
Valter Castellani (Firenze)

Tania Chechi (Firenze)

Emiliano Chisci (Firenze)
Emiliano Chiti (Firenze)
Matteo Chiti (Firenze)
Antonio Cilotti (Firenze)
Michele Citone (Firenze)
Andrea Colella (Firenze)
Federica Coli (Firenze)

Vieri Collacchioni (Firenze)
Andrea Colli (Pisa)

Leandro Cosco (Firenze)
Daniele Cultrera (Firenze)
Lorenzo Lupo Dei (Firenze)
Stefano Del Pace (Firenze)
Carlo Di Mario (Firenze)

Lisa Di Medio (Firenze)
Walter Dorigo (Firenze)
Leonardo Ercolini (Empoli-Fl)
Plinio Fabiani (Firenze)
Francesco Fattirolli (Firenze)
Fabrizio Fattorini (Roma)
Lorenzo Forasassi (Firenze)
Stefano Fumagalli (Firenze)
Giorgio Galanti (Firenze)
Andrea Gavazzi (Firenze)
Luca Gazzabin (Firenze)
Gianfranco Gensini (Firenze)
Riccardo Gionata Gheri (Firenze)
Eugenio Giani (Firenze)
Benedetta Giannasio (Firenze)
Federico Giorgi (Pisa)

Dario Giugni (Firenze)

Luca Grassi (Firenze)

Azzurra Guidofti (Firenze)
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Tommaso Lazzarotto (Firenze)
Giuseppe Lentini (Pistoia)
Patrizia Lo Sapio (Firenze)
Renzo Lombardi (Firenze)
Annarita Manca (Firenze)
Chiara Mangifesta (Pisa)
Massimo Marasco (Siracusa)
Viviana Marcellino (Firenze)
Niccold Marchionni (Firenze)
Rossella Marcucci (Firenze)
Fabio Marra (Firenze)

Elisa Martini (Firenze)
Alberto Mattei (Firenze)
Andrea Matucci (Firenze)
Marco Metra (Brescia)
Francesco Meucci (Firenze)
Stefano Michelagnoli (Firenze)
Massimo Milli (Firenze)
Cecilia Molino (Firenze)
Fabio Mori (Firenze)
Riccardo Nencini (Firenze)
Ricciarda Nencini (Firenze)
Besmir Nreu (Firenze)
Niccold Norberti (Firenze)
Margherita Padeletti (Firenze)
Niccold Paoletti (Firenze)
Lorenzo Paoli (Firenze)
Gianfranco Parati (Milano)
Emilio Pasanisi (Livorno)
Maria Concetta Pastore (Siena)
Giampiero Peruzzi (Firenze)
Maurizio Pieroni (Firenze)

Clara Pigozzi (Firenze)

Anna Poggesi (Firenze)
Carlo Renato Pondrelli (Siena)
Domenico Prisco (Firenze)
Raffaele Pulli (Firenze)
Claudio Raspanti (Firenze)
Stefano Romagnoli (Firenze)
Oliviero Rossi (Firenze)
Carlo Rostagno (Firenze)
Alessandra Sabini (Arezzo)
Francesca Sani (Firenze)
Laura Sasso (Firenze)
Simone Serantoni (Prato)
Sara Speziali (Firenze)
Pierluigi Stefano (Firenze)
Stefano Taddei (Pisa)
Guglielmo Talini (Firenze)
Stefano Tatini (Firenze)
Pierluigi Temporelli (Veruno-NO)
Francesco Tonelli (Firenze)
Anna Toso (Prato)

Valentina Tozzetti (Firenze)
Luciana Tramacere (Firenze)
Michela Troiano (Firenze)
Filippo Turini (Firenze)
Davide Vailati (Melegnano-Mil)
Serafina Valente (Siena)
Renato Valenti (Firenze)
Renato Vellucci (Firenze)
Claudia Venturini (Ancona)
Francesca Verga (Firenze)
Flavio Villani (Firenze)

Luca Voltolini (Firenze)
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INFO GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

CENTRO CONGRESSI VILLA DONATELLO
Via Ragionieri, 101 - 50019 Sesto Fiorentino (Fl)

ACCREDITAMENTO ECM

| Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) secondo la
nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
L'iniziativa & rivolta a MEDICI CHIRURGHI per le seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione,
Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia, Gastroenterologia,
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna,
Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza, Medicina Generale (Referenti delle aggregazioni
funzionali territoriali), Medicina Subacquea e Iperbarica, Medicina Trasfusionale, Neurologia,
Oftalmologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Radiodiagnostica,
Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Urologia; FARMACISTI

ISCRIZIONI CONGRESSO

Quota di iscrizione studenti e specializzandi: gratuita
Quota di iscrizione MEDICI e FARMACISTI: 60,00 € IVA inclusa
Quota di iscrizione al congresso + cena 10 aprile 2026: 160 euro iva inclusa

E possibile iscriversi esclusivamente online dal sito
https://www.fimo.biz/index.php/eventi/291-drugs-surgery-2026
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.O. srl - info@fimo.biz

ISCRIZIONE CORSI DI ECOGRAFIA CARDIACA, VASCOLARE
e WOUND CARE-MEDICINA RIGENERATIVA

In fase di iscrizione sard possibile confermare |'adesione ai workshop teorico-pratici che si
terranno parallelamente allo svolgimento del congresso, rispettivamente nei giorni 8-9-10 aprile. La
partecipazione a ciascun corso & riservata ai primi 20 partecipanti regolarmente iscritti al congresso
che ne faranno richiesta.

PROVIDER ECM
Vincere il Dolore Onlus (n. 1291)
www.vincereildolore. it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
F.I.M.O. SRL

Via Kyoto, 51- 50126 Firenze

Tel. 055 6800389 - www.fimo.biz

\IMQ

CERTIFICATO N. 9175.FIM3
1SO 9001:2015

8-9- 10 Aprile 2026 | Centro Congressi Villa Donatello

Patrocini richiesti
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