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CONVEGNO REGIONALE SICP TOSCANA 2026

LE CURE PALLIATIVE QUALE PONTE TRA
OSPEDALE E TERRITORIO NEI PAZIENTI
FRAGILI E COMPLESSI

Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - Firenze, 20 Giugno 2026

Programma



L
PATROCINI

Sono stati richiesti i seguenti patrocini:
» Regione Toscana
e Comune di Firenze
e Universita degli studi di Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute
* FCP Federazione Cure Palliative

e Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Firenze
e OPI - Ordine delle Professioni Infermieristiche di Firenze

¢ Ordine degli Psicologi della Toscana

Razionale Scientifico

Il sistema sanitario, oggi, si trova davanti a sfide nuove, prima fra tutte far fronte ai bisogni di una
popolazione crescente di malati, una parte sempre piu anziani, affetti da malattie cronico degenerative in
fase avanzata o terminale, in condizioni cliniche di estrema fragilita e di grave sofferenza. Nei pazienti
fragili e complessi rientrano anche neonati, bambini e adolescenti con malattie inguaribili e le loro
famiglie con le loro caratteristiche peculiari.
Per queste persone, le Cure Palliative rappresentano una risposta in termini di qualita della vita, di
supporto nel controllo dei sintomi e del dolore ma anche nella gestione degli aspetti psicologici ed
esistenziali.
Diventa fondamentale potenziare l'approccio palliativo, la presa in carico precoce e la continuita
dell'assistenza, garantendo Cure Palliative e terapia del dolore in tutti i setting assistenziali, in una
prospettiva di integrazione e complementarieta alle terapie attive e migliorare e studiare le cure palliative
geriatriche e pediatriche.

Obiettivi formativi
Questo evento SICP, organizzato in collaborazione con I'Universita di Firenze e nello specifico con il
Direttore della Scuola di Specializzazione in Cure Palliative Prof. Gianluca Villa vuole essere un momento
di conoscenza e integrazione tra la realta delle cure palliative Territoriali e ospedaliere della Toscana, in
particolare integrare l'attivita di studio e ricerca dell'Universita con l'attivita di studio e ricerca della
Societa scientifica Cure Palliative regionale il operante su tutto il territorio della regione Toscana. Rimane
al centro di tutto il paziente con la sua famiglia.

Comitato Scientifico
Dr.ssa Sabrina Pientini - Coordinatrice regionale Toscana
Barbara Carrai, Sara Codenotti, Patrizia Giardina, Annagiulia Ghinassi, Bruno Mazzocchi,
Alessandro Monaci, Gianluca Villa




PROGRAMMA

08:30 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti Autorita e Apertura dei lavori

Introduzione della giornata - Gianluca Villa (Firenze)

09:30 I Sessione: LE CURE PALLIATIVE COME MODELLO DI CURA

Transizione ospedale-territorio per i pazienti fragili e complessi
Moderatori: Martina Donzellini (Pistoia), Sabrina Pientini (Prato)

09:30 Le cure palliative nel paziente fragile: principi, modelli e responsabilita
Patrizia Giardina (Pistoia)

09:50 Continuita assistenziale e coordinamento tra setting di cura
Alessandro Bussotti

10:10 Fragilita sociali e accesso alle risorse nel passaggio ospedale-territorio
Elisa Guerrieri (Reggio Emilia)

10:30 L’équipe multiprofessionale, gli ETS come strumento di integrazione
Tania Piccione (Palermo)

11:00 Discussione con gli esperti

11:15 Pausa lavori

11:30 II Sessione: DECIDERE E COMUNICARE NELLA COMPLESSITA

Il lessico delle cure palliative come strumento di cura
Moderatori: Federica Fabbrini (Firenze), Costanza Galli (Livorno)

11:30 Le parole della cura: il lessico delle cure palliative tra tecnica, etica e relazione
Emanuela Romano

11:45 Proporzionalita delle cure e governo dell'incertezza clinica
Gianluca Villa (Firenze)

12:00 Comunicazione difficile e gestione dei conflitti
Michela Zaccherini (Firenze)

12:15 Valori, senso e accompagnamento nelle scelte di cura
Annagiulia Ghinassi (Firenze)

12:30 Discussione con gli esperti

12:45 Pausa Pranzo



14:00 III Sessione: I BISOGNI COMPLESSI DEL PAZIENTE VULNERABILE
Dolore, sintomi e sofferenza multidimensionale

Moderatori: Angela Gioia, Sabrina Pientini (Prato)

14:00 Ibisogni complessi nel paziente vulnerabile: una lettura clinica integrata.
Dal dolore cronico al BTcP - Alessandro Valle (Torino)

14:30 Il dolore e qualita di vita nel paziente oncologico: principi irrinunciabili per il medico
Renato Vellucci (Firenze)

14:50 La Cannabis in cure palliative
Grazia Armento (Roma)

15:10 Cure palliative pediatriche: specificita cliniche e organizzative
Cristina Beltrami (Firenze), Alessandro Monaci (Grosseto)

15:30 Il corpo fragile: identita, dignita e funzione: il punto di vista dell'infermiere del territorio
Sara Codenotti (Siena)

15:45 Prendersi cura dei bisogni spirituali
Barbara Carrai (Prato)

16:00 Interventi non farmacologici sul dolore e sulla funzione ed il ruolo della Comunicazione
Aumentativa Alternativa nella definizione dei bisogni
Claudia Lilli, Chiara Orlando, Frine Paoli, Claudia Tuoni

16:30 Chiusura del Convegno

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - CUBO - padiglione 27
L.go Brambilla 3 50134 Firenze

QUOTE DI ISCRIZIONE
Il Convegno e a numero chiuso e riservato a massimo n. 150 persone

ENTRO IL DOPO IL
Soci SICP 12/05/2026 12/05/2026
(solo se in regola con la quota associativa 2026) € 20,00 € 25,00
NON Soci € 40,00 €50,00
*Specializzandi in Cure Palliative gratuito gratuito

* Inviare unitamente alla richiesta di iscrizione la copia di attestazione di frequenza o altro documento ufficiale. Non
sono ammesse autocertificazioni.

**Studenti € 15,00 €20,00

**Fino a 30 anni, inviando copia del libretto universitario oppure dichiarazione di frequenza firmata dalla propria

Segreteria. Quota non valida per il conseguimento dei crediti ECM.



TERMINE ULTIMO PER ISCRIVERSI: 12 GIUGNO 2026
Dopo tale data e POSSIBILE ISCRIVERSI IN SEDE, verificare sul sito la disponibilita di posti.

°ATTENZIONE!!!! i Soci in regola con la quota del 2025 sono pregati di versare la quota
associativa 2026 prima di iscriversi al convegno, in caso contrario dovranno pagare la
quota NON SOCIO.

Per informazioni sulla propria posizione associativa si prega di contattare esclusivamente la Segreteria

Soci SICP: segreteria.operativa@sicp.it - tel. 02 00700645

Diventa SOCIO SICP e usufruisci delle agevolazioni riservate ai Soci:
https://www.sicp.it/informazione /news/2019/12 /come-associarsi-a-sicp-e-rinnovare-la-quota/
ATTENZIONE: I giovani soci sotto i 30 anni, di qualunque professione, avranno in omaggio la prima
adesione alla Societa. Dal secondo anno pagheranno la quota societaria prevista dal rispettivo profilo
professionale. Per gli studenti pre-laurea, I'adesione alla Societa sara gratuita, previa approvazione
del CD. Il mantenimento della gratuita sara verificato annualmente

ISCRIZIONI

E’ possibile iscriversi accedendo alla scheda di iscrizione sul sito
www.rivieracongressi.com oppure scansiona il QrCode e compila la scheda
on-line nella sessione “iscrizione”. Le iscrizioni pervenute in altra modalita o
prive della documentazione richiesta NON saranno prese in considerazione.
La partecipazione e da ritenersi valida solo se il pagamento della quota,
e stato effettuato. Tutti i partecipanti sono tenuti al pagamento della quota
d’iscrizione, se prevista, anche nel caso in cui non abbiano bisogno di
conseguire i crediti ECM. Non sono ammessi “uditori”, tutti i partecipanti
devono essere regolarmente iscritti con la quota di competenza.

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L’evento sara accreditato dal Provider MED3 per le seguenti figure professionali e rispettive
specializzazioni:

Medico Chirurgo, tutte le discipline indicate dal Ministero

Psicologo, discipline di: Psicoterapia, Psicologia.

Farmacista, discipline di: Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale.

Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale, Fisioterapista, Igienista Dentale, Infermiere,
Infermiere pediatrico, Logopedista, Odontoiatria, Terapista Occupazionale, Ostetrica/o, Tecnico
Audiometrista, Tecnico della Terapia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare, Tecnico della
Prevenzione nell'’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Tecnico di
Neurofisiopatologia, Tecnico Ortopedico, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Terapista della
Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva, Massofisioterapista.

Per professioni/discipline differenti da quelle accreditate, non sara possibile rilasciare i crediti
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori
scientifici e con il superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte
corrette. Il questionario ECM sara erogato on-line al termine del Convegno all'indirizzo di posta
utilizzato per l'iscrizione.

IMPORTANTE!!!!

I QUESTIONARI DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO E DI GRADIMENTO saranno compilabili online entro
3 gg dalla data di termine dell'evento.

ATTENZIONE!!!! Sara possibile compilare il questionario di valutazione di apprendimento una
sola volta.
Riceverete una mail al termine dell’evento per accedere ai questionari. E possibile accedere
anche dalla homepage all'indirizzo www.med3.it ("Area questionari”).



mailto:segreteria.operativa@sicp.it
http://www.rivieracongressi.com/

CREDITI FORMATIVI ASSISTENTI SOCIALI
Il convegno sara accreditato per la figura professionale di Assistente Sociale.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Convegno sara inviato |'attestato di partecipazione a tutti gli iscritti presenti tramite
e-mail all'indirizzo di posta utilizzato per l'iscrizione.

VARIAZIONI

SICP e la Segreteria Organizzativa Riviera Congressi si riservano il diritto di apportare al
programma del Convegno tutte le variazioni necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche,
compatibilmente con la vigente normativa ministeriale in ambito dei crediti formativi ECM.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA & ISCRIZIONI
v Via Flaminia 134N - 47923 Rimini
R I Y I E '3~A Tel. 0541 1830493
CONGRESS] E-mail: sicpregionali@rivieracongressi.com

www.rivieracongressi.com
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Cure COORDINAMENTO

UFFICIO CONGRESSI SICP
congressi@sicp.it

PROVIDER ECM
M E D 3 MED3 - Provider ID n. 34

wunw.meds it Via P. Gobetti 52 - 40129 Bologna segreteria@med3.it

Informativa Privacy

Informativa ai sensi del D.Lgs 30/06/2003 n° 196” e successive modifiche ed integrazioni: tutti i dati personali fornitici nella presente occasione saranno
oggetto di trattamento informatico e manuale, al fine di documentare la partecipazione ad eventi organizzati da SICP - Societa Italiana di Cure Palliative
e da Riviera Congressi-Segreteria Organizzativa e a trattamenti derivanti da obblighi di legge. Essi saranno comunicati a fornitori e soggetti diversi
che concorrono o partecipano a vario titolo alla manifestazione, nonché alle competenti Autorita secondo le prescrizioni di Legge e saranno utilizzati
per l'invio della Newsletter periodica che la aggiornera sugli eventi di suo interesse organizzati da SICP e da Riviera Congressi. Il conferimento dati,
a tali fini, ¢ obbligatorio ed essenziale per la partecipazione dell’evento, in difetto Le sara preclusa la partecipazione. I Titolari dei dati sono SICP - Societa
Italiana di Cure Palliative - Via Roberto Lepetit, 8/10 - 20124 Milano e RIVIERA CONGRESSI Via Flaminia 134N - 47923 Rimini. A Loro competono tutti i
diritti previsti dal Titolo II del D. Lgs 30/06/2003 n° 196 e successive modifiche ed integrazioni. La firma apposta sulla “Scheda di Iscrizione” costituisce
presa d’atto della presente Informativa e dei diritti di cui sopra e consente il trattamento dei dati personali e la loro comunicazione per le finalita sopra
indicate comunicazione per le finalita sopra indicate.
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