
CAPACITÀ E COMPETENZE
Tecniche di comunicazione•

Conoscenze dei fondamenti della
medicina legale

•

Competenze nella lettura dei referti•

Tecniche di colloquio•

Elementi di medicina di emergenza•

Elementi di diagnostica medica•

Approccio olistico centrato sulla
persona

•

Strategie assistenziali•

Abilità di lavorare in ambienti
multiculturali

•

Procedure per la somministrazione di
vaccinazioni

•

Capacità di accoglienza•

Procedure di somministrazione di
farmaci

•

Elementi di medicina interna•

Capacità di ascolto•

Metodi per la gestione del dolore•

Doti gestionali e dirigenziali•

B1

A2

LINGUE
Italiano: Madrelingua

Inglese:

Intermedio

Francese:

PROFILO PROFESSIONALE
Capacità di agire all'interno delle grandi aree operative rappresentate
dalle competenze cliniche, dalla capacità comunicativa con i pazienti e
dalle capacità gestionali del proprio ambulatorio; gestire le Cure Primarie
secondo un modello centrato sulla persona, più che sulle specifiche
malattie, applicando uno specifico metodo di “problem solving”, che tenga
conto di un approccio integrato alle problematiche di salute, e che
applichi un modello olistico e allo stesso tempo attento alle
problematiche relative alle comunità al cui interno i pazienti vivono.
Accompagnare il paziente per lunghi tratti della propria vita (non di rado
per diversi decenni fino al decesso, spesso a partire dalla nascita), gestire
direttamente le patologie al primo livello o nella loro cronicità, mediare il
passaggio al livello specialistico, supervisionandone il decorso. Gestire
problematiche non strettamente sanitarie, del paziente o dei familiari,
visto il forte legame fiduciario che si viene ad instaurare negli anni.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Medico di medicina generale, 11/2019 - ad oggi        

Usl Toscana centro - Firenze, FIRENZE

Medico continuità assistenziale, 01/2016 - 03/2020 

Usl Toscana Centro - Firenze, FIRENZE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Medicina generale, 12/2015

Corso di formazione specifica in medicina generale - Regione 

Toscana

Laurea magistrale: Medicina e chirurgia, 10/2010 

Università degli Studi - Firenze

SIMONA BENNATI




