 ATRAETTORIADICUR
DELLA PERSONA'CON

SCLEROSI LATRALE
AMIOTROFICA,

#Nenze
Venerdi 13

8:00 - 8:30
Registrazione

8:30 - 9:00 Saluti

Enrico Sostegni,
Presidente 3" Commissione
Consiglio Regionale

Cristina Scaletti,
Responsabile Clinica Rete
Regionale Malattie Rare

Alfredo Zuppiroli,
Responsabile della
formazione File

Barbara Gonella, Presidente
AISLA Firenze

Maria Pia Amato,

Prof. Ordinario in Neurologia,
Universita degli Studi di
Firenze, Direttrice SODc
Neurologia e Centro Sclerosi
Multipla, AOU Careggi

Antonello Grippo,
Direttore Dipartimento
Neuroscienze e Organi di
Senso AOU Careggi

Pasquale Palumbo, Direttore
Dipartimento Specialistiche
Mediche AUSL Toscana
Centro

Moderatori:

Cinzia Casini, UFC
Coordinamento Aziendale
Cure Palliative, Direttore UFS
Cure Palliative Firenze-
Empoli

Massimo Cincotta, Direttore
SOC Neurologia Firenze
AUSL Toscana Centro

giugno 2025

Aula Magna, NIC padiglione 3, Careggi
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PARLANO LE SPECIALITA

2 9:00 - 9:20 Medicina generale

Maddalena Isoldi, MMG AUSL Toscana
Centro

o Dal sospetto clinico di SLA all'invio allo
specialista.

¢ Spettanze e competenze del medico di
medicina generale.

¢ Interazione tra MMG, neurologo e
palliativista: la continuita assistenziale
percepita dal medico di medicina
generale.

9:20 - 9:30 Domande dalla platea

2 9:30 - 9:50 Neurologia

Sabrina Mata, Dipartimento di Neuroscienze

e Organi di Senso, AOU Careggi
e La Diagnosi di SLA.

e La Presain carico del paziente e percorsi

ospedalieri.
e || PDTAregionale.
e PCC: come avviene la pianificazione

delle cure, la differenza con le DAT, figure

coinvolte.
e La segnalazione del caso clinico ad
AISLA.

9:50 -10:00 Domande dalla platea

» 10:00 -10:20 Pneumologia

Ariela Tofani, Broncoscopista IRCCS Don
Gnocchi Firenze Neuromotoria

¢ Valutazione pneumologica nel malato di
SLA.

e Quando interpellare lo pneumologo.

¢ NIV, macchina della tosse e altri ausili.

10:20 - 10:30 Domande dalla platea

2 10:30 - 10:50 Otorinolaringoiatria

Marco Venier, Otorinolaringoiatra e MMG
AUSL Toscana Centro

» Disfagia nella SLA: inquadramento,
valutazione clinico strumentale.

e Scialorrea: trattamento.

¢ Strategie logopediche/fisioterapiche
per favorire la deglutizione.

10:50 - 11:00 Domande dalla platea

=2 11:00 - 11:20 Psicologia
Paola Serio, Psicologa Psicoterapeuta File

e Approccio comportamentale al
paziente affetto da SLA.

e Comunicare con la famiglia e con il
paziente affetto da SLA: il peso delle
parole.

11:20 - 11:30 Domande dalla platea

Coffee break 11:30-12:00 segue @
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LATRAIETTORIADI CURA * .

DELLA PERSONA CON

SCLEROSI LATERALE

AMIOTROFICA

12:00 -13:30
Equipe di Cure Palliative

12:00 - 12:15 Presentazione di due casi
clinici

Sabrina Pientini, UFC Coordinamento
Aziendale Cure Palliative, Direttore UFS
Cure Palliative Hospice Prato Pistoia,
Geriatra, Specialista in terapia del
dolore e disturbi cognitivi, Psico-
oncologa

12:15 - 12:30 Ruolo delle Cure Palliative
nel paziente affetto da SLA

Filippo Canzani, UFC Cure Palliative
AUSL Toscana Centro

12:30 - 12:45 Modalita e finalita della
presa in carico in Cure Palliative sul
territorio, 'esperienza di File
Lorenzo Brogi, Medico di Cure
Palliative File

12:45 -13:00 AISLA e Cure Palliative
Stefania Bastianello, Direttrice Tecnica
AISLA nazionale

13:00 - 13:15 Sensibilizzazione al tema,
ruolo e obiettivi formativi della scuola
di specializzazione in Cure Palliative
Gianluca Villa, Direttore della Scuola di
Specializzazione di Medicina e Cure
Palliative, Universita degli Studi di
Firenze

13:15 - 13:30 Domande dalla platea

13:30 - 13:50
> ™ o
Interventi infermieristici

Francesco Parretti, Infermiere presso
Neurologia/Stroke Unit/Medicina
livello 2A Ospedale S. Stefano Prato

¢ Gestione dell'alvo.

e Gestione delle secrezioni
bronchiali.

e || catetere vescicale: indicazioni
(gquando & il momento giusto per
inserirlo).

¢ Gestire tracheostomia e PEG sul
territorio: complicanze e come
risolverle.

13:50 - 14:00 Domande dalla platea

Coffee Break 14:00 - 14:30

.

I(SIRVAS

V‘nerdl 1! iug

Magna, NIC padlgllo

» 14:30 - 14:50 Fisiatria

Martina Boni, Direttore SOS
Medicina Fisica e Riabilitativa
Pistoia-Valdinievole

Beatrice Cialdi, Responsabile
Laboratorio Ausili per
I'Apprendimento e la
Comunicazione - LAAC Pistoia-
Valdinievole

¢ Tempestivita nella presa in
carico del paziente con SLA e
nella prescrizione di ausili,
fisioterapia, (idrokinesiterapia)
e logopedia.

o Gliausili necessari al paziente
con SLA: quali sono, chi li
richiede e in quale momento
della patologia.

14:50 - 15:00 Domande dalla platea

D3 15:00 - 15:20
Fisioterapia

Giorgio Solazzi, Presidente Studio
associato Fisiostandard Partner di
AISLA Firenze

¢ Obiettivi di trattamento.

e Come mobilizzare un
paziente con SLA

¢ Trattamento fisioterapico del
dolore in sinergia al
trattamento farmacologico.

15:20 - 15:30 Domande dalla platea

15:30 - 15:50
> Parte Normativa

Martina Focardi, Direttrice FF
UOC Medicina legale AOU
Careggi

Barbara Gonella, Presidente
AISLA Firenze

¢ |a carta dei diritti.

e Lalegge n.219 del 2017,
tutela dei diritti, strumenti
di autodeterminazione.

¢ Disposizione di fine vita
secondo la legge n.10/2020.

15:50 - 16:00 Domande dalla platea

b

areggi

16:00 -17:00
Tavola rotonda

Maria Pia Amato, Prof. Ordinario in
Neurologia, Universita degli Studi di
Firenze, Direttrice SODc Neurologia
e Centro Sclerosi Multipla, AOU
Careggi

Simona Dei, Direttrice Sanitaria
AUSL Toscana Centro

Elisabetta Alti, Direttrice
Dipartimento della Medicina
Generale AUSL Toscana Centro

Cinzia Casini, UFC Coordinamento
Aziendale Cure Palliative, Direttore
UFS Cure Palliative Firenze-Empoli

Sabrina Pientini, UFC
Coordinamento Aziendale Cure
Palliative, Direttore UFS Cure
Palliative Hospice Prato Pistoia,
Geriatra, Specialista in terapia del
dolore e disturbi cognitivi, Psico-
oncologa

Andrea Vannucci, Direttore sanitario File

Stefania Bastianello, Direttrice
Tecnica AISLA nazionale

Barbara Gonella, Presidente AISLA
Firenze

Moderatore:

Leonello Guidi, Direttore Area
Dipartimentale Neuroscienze AUSL
Toscana Centro

17:00 - 17:15 Questionari ECM
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