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La Medicina di Genere studia e identifica le differenze nella incidenza delle varie malattie nei due
sessi, le diversita nei sintomi, nei percorsi diagnostici da seguire, nelle necessita terapeutiche e
nell’efficacia o tossicita dei farmaci.

Queste differenze sono numerose e comportano la necessita di una nuova ricerca, nuove
conoscenze e soprattutto una nuova formazione di tutto il personale medico al quale finora e
stata insegnata una Medicina non consapevole di queste diversita e di cosa possano richiedere
dal punto di vista della prevenzione, diagnosi e cura di malattie cardiovascolari, respiratorie,
tumori, osteoporosi e molte altre patologie.

La Medicina di Genere ci impone un cambiamento nella Sanita, di fare formazione per garantire
a uomini e donne diagnosi corrette e tempestive, itinerari diagnostici giusti, terapie basate sulle
ormai evidenti differenze di efficacia e tossicita dei farmaci nei due generi.

Programma:

8.30 Saluti delle Autorita

Mojgan Azadegan - Responsabile Centro di coordinamento Salute e Medicina di Genere, Regione
Toscana

Moderatori:

Teresita Mazzei - Professore ordinario Farmacologia f.r. Universita degli Studi Firenze

Federica Zolfanelli- Direttore f.r. Unita Operativa Complessa Anatomia Patologica ASL 10 Firenze

9.00 Lettura magistrale. Stato dell’arte della Medicina Genere-Specifica
Giovannella Baggio - Professore Ordinario Medicina di Genere f.r. Universita degli Studi di Padova

10.00 Farmacologia Genere-Specifica
Teresita Mazzei

10.30 Immunita e Differenze di Genere
Paola Parronchi - Professore ordinario Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze

11.00 - 11.30 Discussione interattiva
Moderatori:
Gabriella Ciabattini - Vice Presidente Fondazione ANDI Onlus

Paola Parronchi

11.30 Fattori di rischio cardiovascolari
Cinzia Fatini - Docente Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze

12.00 Diabete mellito e medicina di genere
Cristiana Baggiore - Direttore SOC Diabetologia Azienda ASL Toscana Centro

12.30 Violenza di genere
Gabriella Ciabattini

13.00 -13.30 Discussione interattiva

13.30 Conclusione dei lavori
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